
　10月1日、6月から取り組んでいる、バケツでお米を作る第5回食育プロジェクト「ISEKIさな
えバケツ苗づくり」の脱穀・籾すり作業を、久万高原町立久万小学校の5年生と実施しました。

　担当者より脱穀、籾すりの目的や方法について説明を行った後、機械を使わず、脱穀作
業には牛乳パック、籾すり作業にはすり鉢、ボールを使う等、身近にある物を利用して行い
ました。

　手作業で時間がかかりましたが、籾がパラパラと牛乳パックへ落ちたり、息を吹きかけて
籾殻を飛ばす作業や玄米の感触を楽しみながら取り組んでいました。

 　次回は「おにぎりパーティー」を開催し、お米を炊いておにぎりにして食べる予定です。
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