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お 知 ら せ

食育プロジェクト「ISEKIさなえバケツ苗づくり」

おにぎりパーティ及び修了式開催のお知らせ

6月より今治市立清水小学校の5年生と協力しながら実施してきた食育プロジェクト
「ISEKIさなえバケツ苗づくり」。11月17日（金）、同プロジェクトにて育てたお米を炊いて
おにぎりパーティ及び修了式を開催しました。

透明なガラス鍋を使用してご飯が炊ける様子を観察し、炊き上がるまでの時間を
ワクワクしながら待ちました。炊いたご飯に塩をかけておにぎりを握り、
自分達で育てたお米の収穫の喜びを味わうことができました。

「水の管理が大変だった」 「農家の人達が苦労して作っていることがよくわかった」
「お米を作って下さった方に感謝して一粒一粒残さずに食べるようにしたい」 など、

様々な感想を話してくれました。
当プロジェクトにてお米を育てる楽しさ、大変さを体験し、食育に対する理解を深める

ことができました。


