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お 知 ら せ

食育プロジェクト「ISEKIさなえバケツ苗づくり」脱穀・籾すりのお知らせ

１０月３日（火）、バケツでお米を作る食育プロジェクト「ISEKIさなえバケツ苗づくり」の脱
穀・籾すり作業を今治市立清水小学校の５年生と実施しました。

牛乳パックを使って脱穀。すり鉢、軟式ボールを使って籾すりなど、身近にある物を利用し
て手作業で行いました。
籾がうまく外れず牛乳パックから飛び出たり、ボールを使っての慣れない作業にとまどいな
がらも２人１組で協力しながら一生懸命に取り組んでいました。

脱穀後の籾の重さを計ったところ、合計で1,985グラムの収穫量となりました。
今後、精米の作業を行い、おにぎりにして食べる予定です。


